BAI TRUYEN THONG
ang hanh dong vi an toan thuc pham niam 2026

dao Lién nganh trung uong vé an toan thuc phim Ké hoach trién khai “Thang
hanh dong vi an toan thuc phém” nam 2026; K& hoach s6 61/KH-BCD ngay
15/4/2026 ctia Ban Chi dao lién nganh v& an toan thuc phim tinh Ninh Binh vé
trién khai “Thang hanh dong vi an toan thuc phém” nam 2026; K& hoach sb
02/KH-BCD ngay 15/4/2026 ctia Ban Chi dao lién nganh vé an toan thuc pham
phuong Thanh Nam vé trién khai “Thang hanh dong vi an toan thuc phim” nam
2026 trén dia ban phuong Thanh Nam.

Theo Cuc vé sinh an toan thyc phém - B Y té, cac nguyén nhan chu yéu
dan dén ngod doc thuc phdm 1a do vi sinh vét, hoa chat, doc t6 tu nhién va do thic
an hu hong, bién chét. Cac tac nhan trén déu c6 thé xay ra qua duong in udng,
ché bién va bao quan thuc pham khong dung quy dinh. Nhimg noi c6 nguy co cao
dé xay ra mét vé sinh an toan thuc phém la cac co s& kinh doanh dich vu thirc an
dudng phd, co s& phuc vu bita an tap thé khong duoc cap phép, quan n via
he...vv.

Nhim muc dich ting cuong hon nita vai tro, trach nhiém ctia ngudi san Xudt,
kinh doanh, quang céo thuc pham va nang cao nhan thic, kién thirc ciia nguoi
tiéu dung trong cong tac bao dam an toan thuc pham. phuong Thanh Nam khuyén
cdo thuc hién tét mot sé ndi dung sau:

1. P6i véi to chire, ca nhan san xuz‘lt, kinh doanh, ché bién thue phﬁm:

Thuc hién nghiém cac quy dinh vé diéu kién vé sinh co s&, trang thiét bi,
dung cu trong san xuat, ché bién, kinh doanh thuc pham va nguyén li¢u dung dé
ché bién thuc phém dugc quy dinh tai diéu 19 dén diéu 27 Luét An toan thuc
phédm nim 2010 nhu: C6 du trang thiét bi phi hop dé xir Iy nguyén li¢u, ché bién,
dong goi, bao quan va van chuyén cac loai thuc pham khac nhau; c6 di trang thiét
bi, dung cu, phuong tién rua va khur trung, nude sat trung, thiét bi phong, chong
con trung va dong vat gay hai; Co hé théng xir 1y chét thai va dugc van hanh
thudng xuyén theo quy dinh ctia phap luat vé bao vé mdi truong; Duy tri cac diéu
kién bao dam an toan thuc phdm va luu giit ho so vé& ngudn gdc, xuat xr nguyén
liéu thuc phém va céc tai liéu khéc vé toan bo qua trinh san xuat, kinh doanh thuc
phdm; Nguyén liéu dung dé ché bién thuc phidm phai con thoi han sir dung, ¢
ngudn gdc, xuét xir rd rang, bao dam an toan va giit nguyén cac thudc tinh von cé
clia nd; cac nguyén liéu tao thanh thuc pham khong dugc tuong tac véi nhau dé
tao ra cac san phim gdy hai dén strc khoé, tinh mang con ngudi; Khong sir dung
nguyén liéu thuc phdm cdm cho phép cua Bo y té; chi str dung phu gia thuc pham
va chit hd tro ché bién thuc phém thuéc Danh muc phu gia thuc phérn, chat hd



tro ché bién thuc pham duoc phép sir dung trong sin xuét, kinh doanh thuc phdm
do B0 truong BO Y té quy dinh.

2. P6i véi cac co sé kinh doanh dich vu in udng, cac truong t6 chirc in
bén tri, cac bép in tip thé:

Ciing nhu céc co s& kinh doanh dich vu an udng khac, cac truong cé t6 chire
cho tré an ban tru ciing can phai dam bao cac diéu kién vé an toan thuc pham theo
quy dinh tai Diéu 28,29,30 Luat An toan thuc pham nam 2010 nham dam bao strc
khoe cho hoc sinh, gido vién va nguoi lao dong nhu:

- Bép an dugc bb tri bao dam khong nhiém chéo gifta thyc phim chua qua
ché bién va thuyc pham da qua cheé bién.

- C6 du nudce dat quy chudn k¥ thuat phuc vu viéc ché bién, kinh doanh.

- C6 dung cu thu gom, chira dung rac thai, chét thai bao dam vé sinh.

- Cbng ranh & khu vuc cira hang, nha bép phai thong thoat, khong & dong.

- Nha an phai thoang, mat, di anh sang, duy tri ché d6 vé sinh sach s&, c6
bién phap dé ngin ngtra con trung va dong vat gay hai.

- Thuc phém phai dugc ché bién dam bao an toan va hop vé sinh. St dung
nguyén liéu ¢é nguodn goc, xuat xir rd rang. C6 hgp dong véi cac nha cung cap
thuc pham.

- Thuc hién kiém thuc 3 buée, luu mau thirc in theo diing quy dinh.

- Thu gom, phén loai va xur ly rac thai theo quy dinh.

3. P6i véi nguoi tiéu dung:

- Mbi ngudi dan hdy 12 nguoi tiéu dung thong thai, dong thoi tich cuc nhic
nhé ngudi than, cong dong cung thuc hién tot an toan thuc pham.

- Khi phat hién cac hanh vi vi pham vé an toan thuc phém, can kip thoi
thong bao cho co quan chirc nang dé xir ly vi pham theo quy dinh.

- Moi ngudi can tuan thi 10 nguyén tic vang vé V& sinh an toan thyuc phim
sau:

1. Chon thuc phim an toan, tuoi sach: Uu tién thyc pham tuoi, khéng dap
nat, c6 ngudn goc rd rang. Rau, qua n song phai dugc ngdm va rira k§ bang nudce
sach. Qua nén rira sach va got v trudc khi an.

2 . Néu chin k¥ thirc &n : Dam bao nhiét d bén trong khéi thuc phém dat trén
0°C

3. An ngay khi ndu: Hiy n ngay sau khi vira niu xong, vi dé lau thirc dn
cang dé bi nhiém vi khuan c6 hai cho sirc khoé.

4. B4o quan can than cé4c thirc in da nau chin:Muon gitr thirc &n qué S tiéng
ddng ho, can phai giit néng lién tuc trén 60°C hodc lanh dudi 10°C. Thuc &n cho
tré nho khong nén dung lai.



5. Nau lai thirc an thét k§: Céc thic an chin dung lai sau 5 tiéng, phai duoc
dun k¥ lai.

6. Tranh nhiém khuén chéo giita thirc &n chin va song: Thirc an di dugc
nAu chin c6 thé bi nhiém mam bénh do tiép xuc truc tiép véi thirc dn séng hoic
gian tiép véi cac bé mit ban.

7. Rira tay sach trude khi ché bién thuc an va trudce khi an: Néu tay c6 vét
thuong hiy bang k¥ va kin vét thwong trudc khi ché bién thirc an.

8. Giit sach cac bé mit ché bién thic an: Do thirc dn dé bi nhiém khuén, bat
ky bé mat nao dung dé ché bién thirc an ciing phai dugc gitt sach. Khin lau bat
dia can phai dugc ludc nudce soi va thay thudng xuyén trude khi st dung.

9. Che day thuc pham dé tranh con tring va cac dong vat khac: Che day
giit thuc phdm trong hop kin, chan, ti lanh, ti kinh, 16ng ban.....

10. Sir dung ngudn nudce sach an toan: Nudc sach 1a nude khong mau, mui,
vi la va khong chtra mam bénh. Hay dun s6i trude khi lam dé udng, dic biét can
than véi ngudn nuéc ding nau thire dn cho tré nho.

Pé tich cuc hudng tmg thang hanh dong vi an toan thuc pham nim 2026 véi
cha d& “Bdo dam ATTP, phong ngira ngd djc thuc phim trong dich vu an
uéng va thirc an dwong phé” mdi ca nhan, ho gia dinh, cac t6 chirc kinh doanh
thuc phAm cAn nghiém chinh chip hanh cic quy dinh vé an toan thuc pham. Moi
ngudi, moi nha can tich cuc, chii dong giit gin vé sinh an toan thuc pham dam bao
an toan strc khoé cho ban than, gia dinh va xa hoi!



