UBND PHUONG THANHNAM  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET

TRAMY TE Poc 1ap - Tu do - Hanh phic
S6: 59 /KH-TYT Thanh Nam, ngay 18 thang 3 nam 2026
KE HOACH

Té chirc Chién dich cén - do cho tré em dwdi 5 tudi nim 2026

Thue hién Quyét dinh s6 3777/QD-BYT ngay 16/12/2024 ctia Bo Y té
vé viéc ban hanh tai liéu Huéng dan chuyén mén “Panh gia tinh trang dinh
dudng tré em bang cac chi sb nhan tric co ban tai cong dong”

Thuc hién Quyét dinh s6 318/QD-BYT ngay 30/01/2026 cia By Y té
vé viéc ban hanh tai liéu chuyén mon “Hudng dan an bd sung cho tré em tir 6
thang dén 23 thang tudi”

Thue hién cong van s6 146/KSBT-DD ngay 13/3/2026 cta Trung tim
kiém soat bénh tat vé viéc “Hudng dan trién khai danh gia tinh trang dinh
dudng tré em va huéng dan an bo sung cho tré em tir 6 dén 23 thang tudi”

Tram Y té phudng Thanh Nam xdy dung ké hoach cin — do cho tré em
duéi 5 tudi nim 2026 cu thé nhu sau:

I. Muc dich, yéu ciu

1. Muc dich

- Nang cao nhan thirc cia nguoi dan vé phong chdng suy dinh dudng tré
em.

- Huéng dan xay dung thuc don hop 1y, khau phan an can ddi. Huéng
dan ngudi dan, cd nu6i day tré sir dung san pham sin c6 tai ho gia dinh va dia
phuong, két hop tmyen thong phong, chbng dich bénh.

- Tuyén truyén nguoi dén tay giun dinh ky, ria tay trude khi an va sau
khi di vé sinh. Dam bao an toan v¢ sinh thuc phdm trong san xuat va ché bién.

- Tuyén truyén voi nhiéu hinh thirc khac nhau nhu: Tuyén truyén trén loa
dai, treo bang zon, ke khau hiéu...

2. Yéu cau

- 98% tré tir 0 dén dudi 60 thang tudi duoc cin, do va danh gia tinh trang
dinh dudng;

II. Thoi gian, d6i twong, dia diém

1. Thoi gian thue hién.

- Thoi gian trién khai can - do, danh gia tinh trang dinh dudng tré tir 0 dén
dudi 60 thang tudi vao thang 6 va thang 12

2. P6i twong va k¥ thuit can do

- Do chiéu cao nam cho tré tir 0 dén dudi 24 thang tudi.
- Do chiéu cao dung cho tré tir tron 24 dén dudi 60 thang tuoi.
- Can toan bo tré tir 0 dén dudi 60 thang tudi.



3. Pia diém
- Tai Tramy té, diém tram va cac truong mam non.
II1. T6 chirc thwe hién

- Ra soat, 1ap danh sach toan bo doi tuong tré dugce can - do tu 0 dén
dudi 60 thang tudi.

- Tang cudng cong tac truyén théng nang cao nhdn thirc cua nguodi dan
vé phong chdng suy dinh dudng, thiéu vi chat dinh dudng. Phdi két hop 1dng
ghép hoat dong truyén thong phong chdng thiéu vi chat dinh dudng véi cac
hoat dong truyén théng gido duc strc khoe trén dia ban;

* B6 tri diém cén - do

Tai mdi diém cén - do can bd tri nhu sau:

+ Ban 1: Tiép don: C6 danh sach tré tir 0 thang tudi dén dudi 60 thang
tudi.

+ Ban 2: T chirc can —do cho tré.

+ Ban 3: Phuc vu cho cong tac truyén thong, Tai day, cac ba me co thé
hoi va dugce giai thich.

Sau khi két thic chién dich can - do cac Tram Y té téng hop sb liéu bao
cdo gui vé Trung tAm kiém soat bénh tat.

Trén day 1a K& hoach t6 chirc chién dich cin - do cho tré em duéi 5 tudi
nam 2026 cta Tram Y té phuong.

IV. Kinh phi:

- Tlr ngudn ngén sach Y té.

- Tir cac nguodn kinh phi khac.

Noi nhin: PHU TRACH TRAM Y TE
- UBND phuong Thanh Nam
-Luu: TramY té

BS. Trinh Thi Mai Huwong
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