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HƯỚNG DẪN
Biện pháp phòng, chống bệnh Cúm gia cầm

Thực hiện Văn bản số 491/UBND-KT ngày 18/6/2026 của UBND xã Vạn 
Thắng về việc tập trung chỉ đạo quyết liệt, đồng bộ các biện pháp phòng, chống 
bệnh Cúm gia cầm.

Để chủ động kiểm soát, ngăn chặn dịch bệnh Cúm gia cầm phát sinh, lây 
lan, bảo đảm chăn nuôi phát triển ổn định, đặc biệt không để vi rút cúm gia cầm 
lây sang người, Trung tâm Dịch vụ sự nghiệp công xã Vạn Thắng hướng dẫn các 
biện pháp phòng, chống bệnh Cúm gia cầm như sau:

1. Thông tin bệnh:
- Bệnh cúm gia cầm là một bệnh truyền nhiễm nguy hiểm lây lan rất nhanh 

gây chết hàng loạt gia cầm và chim hoang dã, có thể lây sang người gây tử vong.
- Bệnh cúm gia cầm do một loại virusTyp A gây bệnh cho gia cầm, chim 

hoang dã ở các lứa tuổi. Bệnh xảy ra quanh năm, dễ bùng phát vào dịp Thu đông 
và Đông xuân. 

- Bệnh lây lan chủ yếu qua đường hô hấp tiếp xúc trực tiếp hoặc bị lây bệnh 
từ nguồn thức ăn, nước uống, dụng cụ, môi trường bị ô nhiễm. Các loài chim 
hoang mang mầm bệnh là nguồn bệnh tiềm tàng luôn đe doạ bệnh cúm tái phát.

2. Triệu chứng bệnh:
- Gia cầm mắc bệnh Cúm gia cầm độc lực cao có thời gian ủ bệnh ngắn, 

thường từ 01 - 03 ngày và có thể dài hơn tùy theo độc lực của vi rút.
- Gà đứng tụm với nhau, lông xù, uể oải, ít đi lại, đầu gật gù, gục xuống.
- Thở nhanh và khó thở.

 - Xuất huyết ở những chỗ da không có lông, đặc biệt là chân.
- Mào, tích tím tái, phù và có thể có điểm xuất huyết ở đỉnh.
- Gà mái giảm đẻ, đẻ trứng non, sau đó ngừng đẻ.
- Ỉa chảy, phân loãng, màu trắng hoặc xanh, có biểu hiện khát nước.
- Những con non có biểu hiện thần kinh như: đi lại không bình thường, run 

rẩy, quay vòng, nghẹo cổ…
- Gia cầm mắc bệnh thường bị chết đột ngột, tỷ lệ chết cao (tỷ lệ chết tăng 

cao vào ngày thứ 2, 3, tỷ lệ chết có thể đến 100%; gia cầm đẻ trứng tỷ lệ chết thấp 
hơn).



3. Các biện pháp phòng bệnh Cúm gia cầm:
   a. Các biện pháp làm giảm nguy cơ nhiễm vi rút cúm H5N1 cho đàn gia cầm: 

- Phòng bệnh bằng phương pháp chăn nuôi an toàn sinh học như cách ly 
chăn nuôi tốt, nhập con giống khoẻ mạnh có nguồn gốc rõ ràng, chăm sóc nuôi 
dưỡng tốt, thực hiện kê khai chăn nuôi theo quy định của Luật Chăn nuôi.

- Vệ sinh tiêu độc thường xuyên và chặt chẽ bằng các loại thuốc sát trùng 
như: Vinadin 10%, Virkon 0,5%, Nước vôi 10%, Formol 2%, Iodin 1%..
          - Tiêm phòng đầy đủ vắc xin phòng bệnh Cúm gia cầm (H5N1) theo lịch 
phòng bệnh cho đàn gia cầm.

- Tiêu huỷ gia cầm trong ổ dịch một cách triệt để bằng biện pháp chôn, đốt 
theo đúng quy định nếu dịch xảy ra. Gia cầm bị tiêu hủy trong các trường hợp sau:

+ Đàn gia cầm phát hiện mắc bệnh, chết, có dấu hiệu mắc bệnh Cúm gia 
cầm thể độc lực cao.

+ Đàn gia cầm nuôi thả rông xung quanh mà chưa được tiêm phòng vắc xin 
cúm và đã tiếp xúc với đàn gia cầm mắc bệnh hoặc tiếp xúc với đàn gia cầm có 
dấu hiệu mắc bệnh Cúm gia cầm thể độc lực cao.

- Mỗi hộ chăn nuôi cần thực hiện cam kết “5 không”:
+ Không nuôi thả rông gia cầm;
+ Không mua bán, vận chuyển, giết mổ gia cầm ốm, chết hoặc gia cầm 

không rõ nguồn gốc;
+ Không ăn thịt gia cầm bị bệnh hoặc không rõ nguồn gốc;
+ Không che giấu dịch bệnh;
+ Không vứt xác gia cầm bừa bãi ra môi trường, ao hồ, sông ngòi, khu vực 

công cộng, nghĩa trang...
b. Các biện pháp phòng dịch cúm gia cầm lây sang người:
- Khi phát hiện đàn gia cầm có hiện tượng gia cầm ốm, chết hàng loạt không 

rõ nguyên nhân thì phải báo cáo ngay cho UBND xã, Trung tâm Dịch vụ sự 
nghiệp công, trưởng thôn, xóm để kiểm tra, xác minh, lấy mẫu và xử lý kịp thời.

- Khi tiếp xúc với gia cầm, người chăn nuôi phải sử dụng bảo hộ lao động, 
khẩu trang, găng tay, sau khi tiếp xúc phải rửa tay bằng xà phòng.

- Không được giết mổ và sử dụng gia cầm bị nghi mắc bệnh cúm gia cầm.
- Khi có người bị sốt cao có liên quan đến gia cầm bị bệnh phải đưa đến 

ngay cơ sở y tế để được điều trị kịp thời.
- Dùng CloraminB và các chất khử khuẩn mạnh để diệt vi rút và tẩy uế 

chuồng trại, khu vực có dịch cúm gia cầm.
Lưu ý: Tất cả người dân cần chủ động giám sát, phát hiện, đấu tranh, không 

tham gia, không tiếp tay cho các hoạt động buôn bán, vận chuyển gia cầm, sản 



phẩm gia cầm nhập lậu, không rõ nguồn gốc, không đảm bảo vệ sinh thú y vào 
địa bàn để chăn nuôi và tiêu thụ. Khi phát hiện các hành vi buôn bán, vận chuyển 
gia cầm, sản phẩm gia cầm trái phép; giết mổ, tiêu thụ thịt gia cầm ốm, chết hoặc 
các hành vi vi phạm làm lây lan dịch bệnh cần báo ngay cho UBND xã và xử lý 
nghiêm theo Nghị định số 90/2017/NĐ-CP ngày 31/7/2017 của Chính phủ về việc 
quy định xử phạt vi phạm hành chính trong lĩnh vực Thú y.

Trung tâm Dịch vụ sự nghiệp công xã Vạn Thắng đề nghị Trưởng các thôn, 
xóm tăng cường tuyên truyền, hướng dẫn để người dân hiểu rõ về nguy cơ, tác hại 
của bệnh Cúm gia cầm từ đó nâng cao ý thức trách nhiệm chấp hành các quy định 
trong công tác phòng, chống dịch bệnh cho đàn gia súc, gia cầm./.

Nơi nhận:
- Chủ tịch, các PCT UBND xã (để Báo cáo);
- Phòng Kinh tế;
- Trưởng các thôn, xóm;
- Các hộ CN, GM, KD gia cầm;
- Lưu: TTDVSNC.

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

Lê Thị Phương Lan
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